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Op zondag 27 november was het zover:
Sinterklaas kwam aan in Dubai.

Onder luid gejuich, gespring en ge-
spannengezichtjes kwamen Sinterklaas
en zijn roetveeg pieten per boot aan bij
Canopy by Hilton Al Seef.

Restaurant Skafos had ook dit jaar weer

zijn ruimte beschikbaar gesteld om er met
ruim 170 kindjes en hun ouders en/of opa's
en oma’s Sinterklaas en zijn roetveeg
pieten een groot feest van te maken. Wat
was het een geweldige middag met veel
plezier, dans, heel veel cadeautjes en

allemaal blije gezichtjes.

We willen iedereen nogmaals bedanken
voor een leuke middag en in het bijzonder
Martijn Beerse en Remco Werkhoven van
Canopy by Hilton, voor het beschikbaar
stellen van deze mooie locatie.

We hopen jullie snel weer te zien op een
volgend ClubNL event!
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ClubNL organiseerde de afgelopen
periode weer diverse leuke events
voor leden en niet-leden. Hieronder
doen we verslag van een aantal
events. Wilt u een volgende keer
ook een ClubNL event bijwonen?
Houd dan uw mail en onze social
mediapagina’s in de gaten. Heeft u
een vraag? Neem dan contact op
via events@clubnl.ae.

Iftar bij Arabian Desert Camel Riding
Centre (ADCRC)

Tijdes Ramadan, hebben we onze jaarlijkse
Iftar weer gepland. Dit jaar hebben we er
voor gekozen om de Iftar te combineren
met een bezoek aan de eerste erkende
rijschool voor kamelen in de UAE (ADCRC),
gelegen in Lisaili, Al Marmoom.

We werden van harte welkom geheten

door Linda Krockenberger, een Duitse
expat en de co-founder van ADCRC. Hierna
kKregen we een rondleiding op de farm en
was er tijd om van alles te weten te komen
over de (race) kamelen, de kamelen te
voeren, te aaien en voor wie wilde zelfs een

klein ritje.
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Vervolgens werd er een heerlijke Arabische
Iftar geserveerd in een knus ingerichte
Arabische tent. Men kon genieten van
onder andere lentil soep, diverse samosa'’s,
humus, machboos en biriani met gegrilde
Kip. Ter afsluiting was er nog even tijd om
gezellig wat bij te kletsen onder het genot
van een Arabische koffie, thee en ijsje
waarbij we de keuze hadden uit een aantal
bijzondere smaken (saffraan, karak tea,
oranje bloesem). Als verrassing was er nog
een trekking voor een kamelen rijles voor 2

personen, aangeboden door ADCRC.

We kunnen terugkijken op een zeer
leerzame en gezellige Iftar op een plek
waar een aantal van de deelnemers zeker
nog een keer zal terugkomen. Mocht je
meer informatie willen over de locatie en
de activiteiten die ze aanbieden, neem een

kijkje op hun website https://adcrc.me/
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Met het 2040 Urban Master Plan
dat werd gepresenteerd in 2021, wil
Dubal inzetten op een grootschalige
natuurontwikkeling als middel om
een gezonde en leefbare omgeving
te bieden voor het groeiende aantal
bewoners en bezoekers, één van
de projecten die is opgenomen Is
het realiseren van gezonde, groene
andere het

corridors door onder

aanleggen van nieuwe fietspaden.

Natuurreservaten, groene recreatie-
ruimte en openbare parken zullen 60%
van de totale opperviakte van het emiraat
gaan uitmaken. Er zullen verschillende
groene corridors worden aangelegad
om de servicegebieden, woonwijken en
werkplekken met elkaar te verbinden
en transportmogelijkheden voor voet-
gangers, fietsen en andere duurzame
stad te

vergemakkelijken en aan te moedigen.

Mmobiliteitsmiddelen in de

Dat is natuurlijk goed nieuws voor ons,
fietsminnend volkje.
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De leukste fietsroutes

Dat je al volop recreatief kunt fietsen in
Dubai, weet niet iedereen. Hieronder hebben
wij een aantal leuke fietsroutes opgesomd:

e Al Qudra track is erg geliefd onder
wielrenners.Hetiseenfietsroutenetwerk
van 67 km die je kunt starten vanaf ‘The
Last Exit al Qudra’. Je kunt de route ook

Qudra

onmiskenbaar aan het landmark met

beginnen bij Al rotonde,

de fietsen. Hier is een Qgrote
parkeerplaats met een aantal foodtrucks
met koffie en snacks. Vanaf hier fiets je
het,

(ongeveer 20 km) richting "The Last Exit,

dan rechttoe naar rechtaan
waar je kunt kiezen uit meerdere (korte
en lange) routes. Onderweg zijn diverse
overkapte pauzeplekken (‘sheds’). Dus,
‘bring your own'l Heb je daar geen zin in,
dan is Bab Al Shams onderweg ook een

populaire plek voor heerlijke koffie.

@ De 'strandfietsroute’ ofwel de Jumairah
Street track is één van nieuwste

fietspaden In Dubai. Deze route is

ongeveer 16 km langs en leidt vanaf
Jumeirah 325 road/Umm Umm Sugeim
Park tot Al Mina Docks en passeert alle
grote stranden van Dubai. Het is geen
loop’, dus je moet dezelfde route terug
fietsen naar het startpunt. Onderweg
zijn voldoende ‘afstapmogelijkheden’

om te rusten of iets te eten of drinken.
Absoluut een aanrader als familie uitje!

Dubai Marina track is een dynamisch

fietsrondje van 5 km, waarbij je twee
bruggen oversteekt. Het is een ideaal
fietsrondje voor je bezoek waarbij ze
Dubai
ontdekken. Start bijvoorbeeld voor de

Marina op de fiets kunnen

Dubai Marina Mall, er is een Careem Bike
Station voor Nova Rastaurant and
Lounge op de Al Marsa Street.

Mushrif track is een fietsroute van
ongeveer 15 km. De route leidt door
een (vrij) groene omgeving en dat
maakt dat je je ergens anders waant
dan in Dubai. Leuk rondje en goed te

combineren met bijvoorbeeld een




Voor Iiedere Hollandse Nieuwe

gaan Wwij op zoek naar een

Nederlands kind, woonachtig en

schoolgaand in de VAE. Dit keer is
dat Luuk.

Wie en hoe oud ben je?
Hoi, ik ben Luuk en ik ben 10 jaar oud.

Naar welke school ga je? En wat is je
lievelingsvak?

Ik ga naar GWA, Gems World Academy en
mMijn lievelingsvak is gym.

Hoe lang woon je al in Dubai? En met
wie (gezinsleden) en waar?

Ik woon 1 jaar in Dubai, met mijn broer Sem,
mMijn ouders en Mijn hond Charlie. Wij wonen
N een appartement op de Palm.

Mijn hobbies zijn:

Golf, voetbal, zwemmen en spelen met
mMijN vrienden.
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Wat vind je de 3 leukste dingen om te
doen in het weekend?

1. Topgolf Dubai

2. Louvre Abu Dhabi

3. Formule1Abu Dhabi

4. Motiongate

Mijn toekomstdroom is...
. om een goede golfer te worden, maar
daar heb ik nog heel wat lessen voor nodig.

Mijn favoriete...

- Restaurant: Opa's in Dubali

- Nederlands eten: kibbeling

- Nederlandse plek: Amsterdam

Tot slot: Wat mis je het meest uit ons
kikkerlandje?

Ik mis mijn vrienden en mijn familie het
meest. Gelukkig gaan we deze zomer
weer 8 weken naar Nederland. Groetjes
van Luuk.
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ledereen die een tijdje in Dubai woont
weet dat de sportmogeliikheden In
Dubai eindeloos zijn. Voor kinderen zijn
er een ontelbaar aantal sporten waar
ze uit kunnen kiezen, zowel op school
als op één van de vele sportclubs. Als
je een sport begint op jonge leeftijd
waar je aanleg voor hebt en die je ook
heel leuk vindt, kun je in Dubai cok een
hele tijld goed uit de voeten. Bijna alle
sportverenigingen voor de jeugd zijn
hier professioneel van opzet, niet een
vereniging met (vaak) vrijwilligers zoals
we het sportclubleven in Nederland
In Dubai
professionele coaches en trainers die

veelal kennen. zijn het
de sport zelf op hoog niveau hebben
beoefend, die werkzaam zijn op de
sportclub. Je kunt in Dubai dus goed
seriues met een sport bezig zijn. De
prijzen die daarbij horen zijn vaak ook

heel serieus maar dat terzijde. Deze

keer in de Spo(rtlight gaan we op

bezoek bij Leali-Elise Tjin Wong Joe.
Leali is heel serieus in, en idolaat van
turnen.

_ealiis 11 jaar, geboren en getogen in Dubai.

aar ouders, Natasja en Darryl wonen sinds
oktober 2008 in Dubai. Vanuit
verhuisden ze voor Darryls’ baan. Destijds

engelo

voor Royal Haskoning. Inmiddels is hij
eigen ondernemer met zijn bedrijf High

Performance Directive voor high end

projecten In de bouw. “Tijdens mijn
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zwangerschap van Leali heb ik een MBA
afgemaakt en toen Leali 6 maanden was
ben ik in 2012 begonnen met mijn eigen
bedrijf
Natasja.

forgetmenotdubai.com”, vertelt

‘Leali was altijjd al erg fanatiek op het
klimrek, met koprollen maken, radslagen
en kunstjes doen. Op school moest ze
iedere week wachten tijdens de zwemles
van Liam. Dat duurde haar te lang’, verteld
Natasja.

“Ze verveelde zich,
dus heb ik haar
voor de turnles
opgegeven.”

Eén keer In de week, gewoon als

naschoolse activiteit. "Ik keek er de hele

week naar uit’, verteld Leali. Al snel werd
gevraagd of ze niet meerdere keren per
week wilde trainen dus ging ze op
zaterdag morgen ook turnen. Leali
verteld: "als eerste worden dan de basics
geleerd, koprol, brug,

radslag, split,

handstand, vioer, balk, ongelijke brug.”

Toen Leali 6 jaar was ging ze drie keer
trainen op de club, niet meer op school,
N het

zwemteam en atletiek, want dat ging ook

want daar zat ze Iinmiddels
allebel goed. Maar de liefde groeide voor
het turnen.

Op de laatste dag voordat ze 7 werd, deed

Leall mee aan de haar eerste wedstrijd.

-----

Cne

Leali legt uit hoe zo'n wedstrijd eruitziet.

"Op een wedstrijd moet je vier onderdelen
doen: paard, ongelijke brug, balk en vioer. Ik
was toen wel heel zenuwachtig’, lacht ze.
De eerste wedstrijd werd Leali meteen 2de,
als jongste deelnemer en dat smaakte naar
meer.

De wedstrijden bij het turnen zijn op

pepaalde niveaus, door te winnen kun je
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De laatste paar weken kom je er op social
media niet onderuit, er is een nieuwe
hotspot gekomen waar heel influencend
Dubai naar toe lijkt te gaan. En niet
geheel onterecht, de beelden die voorbij
komen zijn prachtig. Aardse kleuren,
organische vormen, hoge plafonds,
fantastische belichting en alles omgeven
met een betonachtige finish, de Avida
finish. Het

iefhebbers zoals i1k om de foto's op

Is een feest voor interieur
Instagram te zien. En wat blijkt, de

eigenaren zijn Nederlands. Een hele

goede reden om deze unieke plek te
bezoeken en het verhaal erachter te

horen.

20 - December 2022

Laura Lander en Syafig Hertog zijn
meteen enthousiast als ik vraag of ik
langs mag komen. "“Wel het liefste door

de week”, zegt Laura. "De weekenden zijn

eigenlijk te druk om een normaal gesprek
te kunnen voeren’, lacht ze. Ze zijn op dat
moment net 3 weken open en enorm
verrast door de drukte.

Benieuwd en nieuwsgierig ga ik op pad.
Na het parkeren van mijn auto op, zoals in
Dubai gebruikelijk, zand, loop ik door een
steegje naar de ingang. Een grote deur,
zonder ramen, grote velours gordijnen
van wel 3 meter hoog maken het een
beetje geheimzinnig. Eenmaal binnen
waan je je in een andere wereld. Het lijkt
wel of alle zintuigen worden geprikkeld.
Een intieme sfeer door zachte verlichting

en rustgevende muziek. Er is van alles te

zien en te observeren. De hoge plafonds,
grote ronde uitsparingen in de muren,

Kunstwerken van riet, grote tafels en

Krukjes in beton look, servies goed en een
kast
N de meest

grote  houten etalage met

lampenvoeten aparte
vormen. Alles afgewerkt in een stoere

betonlook maar met zachte natuurlijke

kleuren, ik vind het prachtig!

et linker gedeelte van de winkel is
ingericht als koffiehoek, La Nena Coffee.

Daar ontmoet ik Syafig. Onder het genot
koffie In een
hij te
vertellen. Omdat zijn ouders al jaren hier

van een heerlijke

handgemaakt kopje begint
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in Dubai wonen, is hij na zijn studie en
eerste baan in Nederland teruggekomen
naar de VAE. De mogelijkheden en
kansen hier in Dubai hebben hem altijd
getrokken. “Tijdens een bezoek aan

Nederland kwam het La Nena project op

ons pad. Ik was met Laura in Haarlem,
waar we binnenstapten bij La Nena. |k
voelde meteen een enthousiast gevoel
bovenkomen en dat werd alleen nog
mMaar versterkt na een gesprek met de
het

veelzijdige concept en dat ze een

eigenaresse. Ze vertelde over

franchise zijn van een In Spanje

Syafiq Hertog en Laura Lander




